Velkommen til Adalens Skole's

Mini - SFO




Dagsorden

Fremskudt klassedannelse
En dag i sfo
Pause
PPR og den gode skolestart Mette Odder Hansen
Forventninger til den gode START
Spergsmal og svar
Tak for i dag




HUS G pr. 1. Maj 2026

Malene, Noah og Filippa

* Vi byder 92 born velkommen.

*  Mini sfo holder til i Hus G, hvor vi har hele huset for os selv.

* | bh. klasserne hedder de voksne Karina, Mette M, Mette C og
Helle



Holdet 1. maj 2025




Holdet 1. maj 2026 Al




Overgang fra bgrnehave til skole

« Brobygningsskema fra bh.

« Bgarnehaverne kommer pa besgg den 16. og 21.
april

* Overleveringssamtaler
« med bh. og foreeldre ved behov i uge 13.

- Samarbejde med bgrnehaveklasserne i hverdagen &
| minisfo tiden




Kontaktvoksne

T ———

* Hver gruppe har faste kontaktvoksne.

* Vi bestraber os pa, at der altid er en kontaktvoksen
med i aktiviteterne.

* Hvis der er sygdom blandt personalet, kan vi blive
ngdsaget til at aflyse en aktivitet.

* Vi skriver en ugeplan hver uge pa Aula.



En dagi SFO

Kl. 10.00 Gdr vii grupper.

KI. 11.30 Frokost i gruppen.

K. 12.00 ude leg.

KI. 13.00 Mulighed for at veere ude eller inde.

Evt. forscette aktivitet fra formiddagen.

KI. 14.00 Frugt i Gruppe.

KI. 14.30 Aktiviteter/ leg.

KI. 16.00 Feelles oprydning.

Hygge med spil og evt. Spise resten af madpakken / frugtposen.

Kl. 17.00 SFO lukker. Fredage lukker SFOen kl 16.30




Alt det praktiske

—

Aula, kommunikation, ugeplaner,

Aula, ga hjem tider, ferier, stamkort, tilladelser, billeder
Mad og drikke

Minus kgleskab

Skiftetgj

Navn pa alt

Penalhus

Turtaske

Aflevering og afhentning

Lukkedag i sommerferien uge 28,29,30,31. Efterarsferien uge 42.
Dagene mellem jul og nytar. Vinterferien uge 7. Pasken, Dagen efter
Kristi himmelfartsdag

* ¥ X X K K X X F *



Opstart i bgrnehaveklasse

Y AT D 0
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De 7 kompetencer

syv kompetencer, som alle er vigtige for bern og unges udvikling, laering og trivsel.
Lant af Hedensted kommune.2

—

* Robusthed

* Behovsudsaettelse

* Nysgerrighed

* Vedholdenhed

* Automatisering

* Selvregulering

* Gode omgangsformer



Malene fra 1. maj — 26. juni

Med udgangspunkt i de 7 kompetencer

—

* Malene for et godt leeringsmiljg er:

* At bgrnene oplever at man gver sig

* At bgrnenes interesser, viden og erfaring inddrages
* At bgrnene mgder tilpasse udfordringer

* At bgrnene oplever at forskellighed anerkendes

* At bgrnene oplever at kunne vaere nysgerrige, afprovende og at
det er positivt at fejle

* At bgrnene oplever at der er en variation i leringsformer og
metoder

* At bgrnene oplever kendte arbejdsformer, rutiner og en ensartet
klasserumsledelse.



At undga mobning er et feelles ansvar

e —

* Forventning til forceldrene

* Tale respektfuldt om de andre bgrn

* Tale respektfuldt om skolen - SFO og medarbejderne

* Tale respektfuldt om hinanden



Kort pause

T ——

* Etlille billede show fra den arlige markedsgag

f

* Fglg os pa Facebook



OVERGANGEN TIL SKOLEN

—

Det er normalt at reagere. Husk pa det
Pas pa med for meget fokus pa overgangen
Barnet kan glemme ting, de plejer at kunne selv

Sank forventningerne i hverdagen og skru ned for
aktiviteterne

* Giv tid og plads til fglelserne — husk pa lidt ubehag er ok

* Laes bgger om skolestart og normaliser, at det kan vaere
sveert




*

Nar jeres barn bliver bange eller

bekymrede

T ——

Normaliser det at blive bange og usikker

AEngstelighed er en del af udviklingen

Lyt og fortzel (tilpasset) om jeres egne erfaringer

Giv hab - ”Jeg hgrte engang om en dreng”

Hjzelp barnet til selv at lgse problemet - gv og taenk mestring
PAS PA undgelse og sikkerhedsadfzerd

Hvis det er svaert at falde i sgvn: Lav ”bekymringstid” — 15 min.
hver dag

Arbejd malrettet med at @ve i sma trin
Vent med at reagere — sov pa det



Hvad kan | ggre?

*

Tag pa tur i weekenden i skolegarden, hvis barnet er overvaldet i frikvarterne

*

Hvis | har et barn, som maerker verden meget, sa taenk over kortere dage i starten - hvis |
kan

*  Fokuser pa succeserne

*  Sperg "Tror du, Viggo havde en god dag i dag?”’

* Hjeelp barnet med at teenke i alternativer

* Hold fast i venskaber pa tvaers af kontekster

* Lyt til det, ndr bernene savner bgrnehaven og svar humoristisk

* Vis I kan lide og er trygge ved de voksne

* Lav legeaftaler og deltag i arrangementer - hvis familien har overskud

#  Giv plads til ekstra tryghed og sig aldrig ”’Nu er du jo stor og gar i skole, saaa...)



Nar | bliver bange eller bekymrede

—

* Pas pa! Bekymring og Angst kan smitte

* Husk pa nar vi foraeldre skruer op, skruer bgrnene ned

* Pas pa med at google

* Lad vaere med at trusselsfokusere

* Lav din egen bekymringstid og teenk realistisk

* Fokuser pa her og nu og pas pa med at taenk pa fremtiden
* Husk pa at som oftest kan vores bgrn mere, end vi tror

* Tal med andre om det



Hvornar skal | sa reagere?

* Hvis barnet flere gange over 2-3 maneder ikke vil i skole/er aengstelig

* Hvis | pa trods af malrettede ”gvere” i ca. 2-3 maneder, ikke lykkes

* Hvis barnet ofte klager over hovedpine eller mavepine

* Hvis barnet traekker sig helt vaek fra jer hjemme

* Hvis barnet begynder at undga flere andre ting, som det for gerne ville
* Hvis barnet bliver udadreagerende over en laengere periode

* Hvis barnet mister appetitten i en lsengere periode

Hvad kan | gagre? Kontakt personalet forst. Kontakt ledelse. Lav en plan og afprgv.
Herefter overvej PPR. Fa styr pa angsten er et tilbud i kommunen



Procedure for gruppedannelse

—

* Bgrnene inddeles i grupper pa baggrund af viden om bgrnene, fra
afgivne institutioner

* Bgrnene vil i perioden fra 1. maj til 26. juni deltage i lzeringsfaellesskaber
i deres farvegruppe.

* Hvis der er et barn der skal skifte gruppe, bliver foreeldrene orienteret.
Skiftet vil veere i samrdd med forceeldrene .

* SFO personalet vil arbejde med bgrnegrupperne i forskellige
|aeringssituationer i hele perioden

* Bh. Klasserne og minisfo bgrnene er sammen 1 formiddag om ugen,.
* | perioden observere det paedagogiske personale, bgrnene ifht. Trivsel,
ressourcer og sociale relationer.



Forudseetninger for klassedannelse

Malene er
* At danne homogene klasser
* Klassedannelsen er pa plads i uge 41°

* At klasserne skal afspejle og integrere mangfoldighed

* At bgrnene udvikler sig i et trygt lzeringsfaellesskab
socialt, fagligt og personligt



Det paedagogiske personale vurderer bgrnene ud fra
nedenstaende kompetencer

—

* Malene for barnet:

* Kan etablerer og fastholde positive relationer

* Kanindga i og overholde fzlles normer og regler
* Kan handle relevant pa andres og egne fglelser

* Kan lytte og efterleve en fzlles besked

* Kan tage initiativ og arbejde vedholdende

* Kan vurderer egne styrker og svagheder



Opsamling pa observationerne

—

* SFO personalet og Bh. kl. lederne drgfter bgrnenes
kompetencer sidst i maj, midt i juni og til sidst slut juni

* Det paedagogiske personales observationer har til
hensigt at understgtte bgrnenes udviklings og
l2eringspotentiale bedst muligt

* Undersgge betydningen af de lzeringsfzaelleskaber
bgrnene indgar i



1. Maj 2026

1.Maj er en stor festdag hvor flaget er oppe.

*klokken 9.00 byder vi de 2 forste farvegrupper velkommen,
pa boldbanen ved stien

*Klokken 10.00 byder vi de sidste to grupper velkommen,
pa boldbanen ved stien.

*kort velkomst pa boldbanen

*i klasserne hvor foraeldrene gar med.
Forzeldrene gar ud i feellesrummet,
hvor der er en lille kreativ opgave
bgrnene har alene tid i klassen.

*Det hele tager ca 11/2 time,
bgrnene er velkomne til at blive og lege i SFO




Adalens Skole

- En skole i bevazgelse

og

Vi ved, hvad vi gar




